
Montag 26.10.2026 6,50 € 7,00 €

Dienstag 27.10.2026 BOWL-DAY

9,00 € 9,00 €

             Genussstation - Speiseplan - KW 44
                     vom 26.10.2026 bis 30.10.2026

für Fleischliebhaber für Vegetarier

Süßkartoffelsuppe mit Kreuzkümmel-
Chili-Hack und Frühlingslauch

Sandwich mit Pesto Rosso-Creme, 
gebackenem Fetakäse, Aubergine, 

Sprossen und Salat

Bowl mit Kürbis-Gnocchi, grünen Bohnen, Paprika, Karotten, Salatgurke, Heidelbeeren, 
Sonnenblumenkerne und Salat

Topping: geräuchertes Forellenfilet Topping: Hirtentasche Spinat & Käse

Bitte beachten Sie: Kurzfristige Änderungen jederzeit vorbehalten! Anzahl der Tagesessen ist begrenzt.

9,00 € 9,00 €

Mittwoch 28.10.2026 7,50 € 6,00 €

Donnerstag 29.10.2026 9,00 € 5,50 €

Freitag 30.10.2026 BOWL-DAY

9,00 € 9,00 €

Chicken-Sandwich mit cremiger 
Erdnusssauce, Karotten-Gurken-
Salat, roter Zwiebel und Salat

Oma`s Germknödel gefüllt mit 
Sauerkirschen, dazu Vanillesauce & 

Walnüsse

Bitte beachten Sie !!! - Für externe Gäste werden 1,50 € je Speise extra berechnet !!!

Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit 
Kartoffelknödeln und Rotkohl

Steckrübeneintopf mit Harissa, 
Zwiebel, Honig, Sesam, Pastinake, 

Karotten, Kichererbsen und 
Koriander

Topping: geräuchertes Forellenfilet Topping: Hirtentasche Spinat & Käse

Happy Grumbeer-Bowl mit Kartoffel-Croutons, Quark, Möhren, Ei, weißem Rettich, 
frischem Schnittlauch, Erdnussöl und Feldsalat

Topping: Lachscubes Topping: Fetakäse

Bitte beachten Sie: Kurzfristige Änderungen jederzeit vorbehalten! Anzahl der Tagesessen ist begrenzt.


