
Montag 21.09.2026 6,00 € 6,50 €

Dienstag 22.09.2026 BOWL-DAY

9,00 € 9,00 €

Mittwoch 23.09.2026 7,00 € 7,00 €

Donnerstag 24.09.2026 7,00 € 5,50 €

Freitag 25.09.2026 BOWL-DAY

9,00 € 9,00 €

             Genussstation - Speiseplan - KW 39

                     vom 21.09.2026 bis 25.09.2026

für Fleischliebhaber für Vegetarier

Sandwich "Italiano" mit Milano-

Salami, Parmesan, Rucola, 

Balsamico-Tomaten, Kräuter-

Knoblauch-Creme und Salat

Gefüllte Hirtentasche mit Spinat und 

Weichkäse auf Zucchinigemüse mit 

cremigem Reis

Bitte beachten Sie !!! - Für externe Gäste werden 1,50 € je Speise extra berechnet !!!

Oma`s Geflügelhackbraten in grüner 

Pfeffersauce, Speckbohnen und 

Rahmkartoffeln

Soljanka - süß-säuerlicher Eintopf 

mit Kassler, Fleischwurst, 

Gewürzgurke, Zwiebel und Tomate, 

dazu Baguette

Herbst-Sandwich mit Kürbis, Salbei, 

Ricotta, Parmesan und Salat

Herbsteintopf mit Rosenkohl, 

Kartoffeln, Möhren, Lauch, Zwiebeln 

und Fetakäse

Curry-Linsen-Bowl mit Röstkarotten, Petersilien-Dip, Avocado, Reis, Blumenkohl, 

Bohnen, Erdnüssen, Schnittlauch und Salat

Topping: Räucherlachs Topping: Halloumi

Herbst-Bowl mit Pesto-Nudeln, Rote Beete, Karotte, Avocado, Blumenkohl, Pastinake, 

Kürbiskernen, Parmesan und Salat

Topping: Putensteak Topping: Falafel

Bitte beachten Sie: Kurzfristige Änderungen jederzeit vorbehalten! Anzahl der Tagesessen ist begrenzt.


