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Anfahrt Tagungsort 
 

Fortbildungszentrum  
St. Elisabeth  
Vinzentius-Krankenhaus 
Landau 
Cornichonstr. 4 
76829 Landau 

Fortbildungspunkte 
 
Die Veranstaltung  wird bei folgenden Institutionen mit 
Fortbildungspunkten/Lerneinheiten anerkannt: 

• Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG): 
9,5 Punkte werden im Rahmen der Fortbildungsver-
pflichtung  für Diabetesberater/-assistenten akzeptiert. 

• Verband der Diabetes Beratungs- und Schulungsberufe 
in Deutschland e. V. (VDBD): 
9,5 Punkten für das  VDBD-Fortbildungszertifikat,  
Zertifizierungs-Nr. 20170026 

• Landesärztekammer Rheinland –Pfalz: 
8 Fortbildungspunkte,  VNR 2760709117026360027  

• Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband  
Rheinland-Pfalz e.V.: 
4 LE zur Verlängerung der B-Lizenz „Sport in der 
Rehabilitation“ 

• Die Veranstaltung wird Nordic Walking Trainern 
Diabetes als Zertifikatsverlängerung anerkannt. 

Kontakt 

AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG e. V. 
Billmericher Dorfstr. 4d, 59427 Unna 
Tel.: 02303 88 71 322 / Fax: 02303 88 23 71 
E-Mail: info@diabetes-sport.de, www.diabetes-sport.de 

Verlassen Sie die A65 bei der Ausfahrt Landau-Süd und 
fahren Sie den Zubringer in die Stadt (Weißenburger Str.) 
bis Sie auf der rechten Seite das Vinzentius-Krankenhaus 
sehen. Nach der Freien Tankstelle auf der rechten Seite 
biegen Sie in spitzem Winkel rechts ab in die  
Cornichonstrasse.  
 
Neben einigen kostenfreien Parkplätzen in der Umgebung 
des Krankenhauses (Cornichonstrasse, Bürgerstrasse etc.) 
können Sie auf dem Klinikgelände auf den bewirtschaf-
teten Parkflächen Ihr Fahrzeug  abstellen. 

Die Bedingung und der Umfang des Sponsorings gemäß  
§ 20 Abs. 5 des FSA-Kodex Fachkreise wird auf der Website der 
AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG e. V. unter  
www.diabetes-sport.de veröffentlicht. 

Sponsoring 
 
Wir bedanken uns bei folgenden Sponsoren, ohne deren 

Engagement eine solche Veranstaltung nicht möglich 
wäre: 

 
• Astra Zeneca 

 
• Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 

 
• Lilly Deutschland GmbH 

 
• Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 



Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
liebe Freunde der Bewegungstherapie, 
 
laut Deutschem Gesundheitsbericht Diabetes 2017 
betragen die jährlichen Kosten für die Behandlung des 
Diabetes in Deutschland 21 Milliarden Euro.  
Länger besser leben dank eines medizinischen Fortschritts, 
der eben auch seinen Preis hat. 
Aber es ist nicht nur der medizinische Fortschritt, der uns 
länger besser leben lässt, sondern in besonderem Maße 
die regelmäßige körperliche Bewegung.  
Wir freuen uns daher auf einen spannenden Dialog mit 
Ihnen in Theorie und Praxis. 
 
Ihre AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG e. V. 

 
 

Das 5. Interdisziplinäre Diabetes- und 
Bewegungssymposium 2017 ist ausgerichtet  
für folgende Teilnehmergruppen 

 Ärzte 
 Diabetesberater 
 Diabetesassistenten 
 Sportwissenschaftler 
 Übungsleiter aus dem Rehabilitationsbereich 
 Übungsleiter von Sportvereinen 
 Übungsleiter aus Fitnessstudios 
 Physiotherapeuten 
 Vertreter von Krankenkassen 
 Alle, die Menschen in Bewegung bringen wollen 
 
 

Wissenschaftliche Leitung 
Programmkomitee 

 Dr. Stephan Kress, AG Diabetes, Sport und Bewegung 
 
 

Referenten 

 Wolf von Aufseß 
 Liane Bieber 
 Dr. Peter Borchert 
 Heike Daut  
 M.-Christiane Kornmann 

 
 
 
 

 Dr. Martin Kornmann 
 Dr. Stephan Kress 
 Martin Petzendorfer 
 Dr. Melanie Schipfer  
 Dr. Johannes Scholl 

 

Teilnahmegebühr Symposium 
 
 Mitglieder der AG Diabetes, Sport und Bewegung 29 € 
 Studierende, Diabetesberater/-assistenten 

Trainer, Übungsleiter 39 €  
bei Buchung bis 28.02.2017 29 € 

 Normaltarif 59 € 
bei Buchung bis 28.02.2017 39 € 

 Praxis-/Firmen-Kombitarif  82 € 
bei Buchung bis 28.02.2017  62 € 

 

Anmeldung 

Melden Sie sich einfach online unter  
www.diabetes-sport.de zum Symposium an. 
Dort finden Sie auch detaillierte Hinweise zum 
Symposium. 
Eine Buchungsbestätigung erhalten Sie per E-Mail. 
 

Organisation 

Annette Dollenkamp, AG Diabetes, Sport und Bewegung 

Freitag , den 31.03.2017   

1800  Begrüßung und Vortrag Wein und Gesundheit  
Dr. Stephan Kress, Landau, 1. Vorsitzender der AG Diabetes, Sport und Bewegung 

1830 Empfang der AG Diabetes, Sport und Bewegung mit Weinprobe 

Samstag, den 01.04.2017 

0900  Eröffnung des Symposiums 
Dr. Stephan Kress, Landau  

0915  Flexi Carb Anpassung der Ernährung an die individuelle Stoffwechselsituation und Sport  
Dr.  Johannes Scholl, Rüdesheim 

10 15 Qi-Gong  im Park        
Liane Bieber, Backnang  

10 45   Kaffeepause 

Großer Saal Kleiner Saal 

11 15  CGM bei Diabetes Sport und Bewegung im Startblock  
Dr. Melanie Schipfer, Bad Mergentheim 

11 15  Reha-Sport bei Diabetes  
in Theorie und Praxis 
Dr. Martin Kornmann und   
M.-Christiane Kornmann, Speyer 

          

11 45  Team-Projekt „Praxis in Bewegung“ 
Schritte zu mehr Kompetenz der Praxis  für Sport und Bewegung 
Wolf von Aufseß, Bayreuth 
Ideen zur Motivation der Praxis Mitglieder  
Dr. Peter Borchert, Augsburg 

1330 Mittagspause 

14 30  Praktische Umsetzung und Bewegungserlebnis: Heike Daut, Bayreuth 
Sportpädagogische Umsetzung: Martin Petzendorfer, Bayreuth  

16 30 Verabschiedung  und  Kaffee  


